
La Semaine du 02  au 06  oct  2017 - le chef vous p ropose 

Poulet d'Ardeches

   Lundi    

                 
Mardi mercredi Jeudi Vendredi

Entrées
salade bar salade bar salade bar salade bar salade bar 

Plat principal
gratin de macaroni aux lardons Hachis Parmentier Omelette au fromage Poulet rôti d'Ardeche moussaka maison 

brandade de poisson timbale  de poisson chipolatas d'ardeche colin a la provencale gratin de poisson 

Accompagnem

ents

gratin de macaroni Carottes au jus coquillettes au beurre épinard aux croutons riz au safran

haricots beurre  flan de  légumes frite ratatouille 

Produits 

Laitiers
assortiments de fromages et laitages assortiments de fromages et laitages assortiments de fromages et laitages assortiments de fromages et laitages assortiments de fromages et laitages

Desserts

corbeille de fruit corbeille de fruit corbeille de fruit corbeille de fruit corbeille de fruit 

gâteau aux pommes salade de fruits frais glace quatre quart fondant chocolat

liegeois vanille rocher coco iles flotante smothie kiwi salade de fruits

soir

Entrées
LEGENDES

salade bar salade bar salade bar salade bar 

                Produits locaux

Plat principal cassoulet saucisse hot dog escalope de volaille canelloni

Accompagnem

ents

riz a la tomate duo de puré pdterre et potiron Choux fleurs persillés                 Produits Rhone Alpes

gratinée de blettes haricots verts persillés champignons a la persillade Pâtes aux légumes

Produits 

Laitiers
assortiments de fromages et laitages assortiments de fromages et laitages assortiments de fromages et laitages assortiments de fromages et laitages

           Produits Ardechois

Desserts

corbeille de fruit corbeille de fruit corbeille de fruit corbeille de fruit          Frabriqué Maison

fromage blanc aux coulis marbré maison compote de pommes maison tarte aux chocolat 

creme caramel maison pêche aux sirop beignet au chocolat fruits au sirop


